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Pour soutenir

vos bénéficiaires

dans leur développement
personnel et social.

e Apaisement émotionnel
e Confiance en soi
e Qualité des relations

Les séances permettent
de travailler concréetement:

e Psychomotricité

e Apprendre a reconnaitre,
réguler et exprimer ses émotions

o Développer I'écoute, la coopération
et la communication

e Reprendre confiance pour
se remettre en mouvement

MODALITES
Interventions possibles :
e séances individuelles ou
collectives
e projets spécifiques
Tarif indicatif :
60 € HT / heure
e |ocation des installations
(~15 €/heure)
Devis sur demande
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Certaines personnes restent

bloquées dans leur projet

professionnel :

« difficultés a se projeter

e parcours marqué par des
échecs

e sentiment de ne pas avoir de
place dans le monde du
travail

J'utilise des outils et TRE issus:

o ADVP® - Activation du
Développement Vocationnel et
Personnel

e les outils de la théorie de Jung
(ANKRAGE®)

Résultats pour les bénéficiaires

e Mieux comprendre
leurs motivations et ressources

e définir un projet

e créer un plan d’action réaliste
(formation, immersion, etc)

Modalités d'intervention auprés
de:
e associations d'insertion
o dispositifs
d'accompagnement
e organismes de formation
e collectivités
Formats:
e ateliers collectifs
e accompagnements
individuels
Intervention sur devis

wr o 7 R N Y
Atellers de Remo‘l‘)‘llls‘atlon des)
& “--personnes en msertloﬁ‘

L

Accompagnement spécifiques pour
aider les bénéficiaires a reprendre confiance
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